
Course à Lédenon les 28 et 29 mai

Bonjour à tous,

Mon team m’a proposé de faire une course en France dans la même catégorie qu’en Espagne

afin de pouvoir travailler mon intelligence de course sans pression du résultat.

Nous sommes arrivés jeudi fin d’après-midi à Lédenon, j’ai découvert à pied un circuit de

complètement ouf.

Vendredi matin premier essai sur ce circuit, c’est impressionnant « des montagnes russes », je

n’ai pas encore de repère je ne me sens pas bien sur ce circuit.

Je retrouve tous mes potes du 25 power, eux ils connaissaient déjà le circuit.

Je fini donc avec le 12ème temps.

Vendredi après-midi je me sens mieux mais ce n’est pas pour cela que je suis sur les   bonnes

trajectoires, je fais donc le 5ème temps.

Ah et aussi pour cette course j’ai comme mécano Hugo Clerc et coach en bord de piste

Baptiste Guittet, les pilotes de la moto 18 en championnat d’endurance (vous pouvez les

regarder à la télé ce week-end pour les 24h de SPA).

Leurs critiques me font énormément avancer.

Samedi essai annulés pour les 300 et ma catégorie (OGP) à cause du vent en bourrasque à +

de 90km/h, je passe donc ma journée en bord de piste à regarder les trajectoires des grandes

catégories.

18h30 essai chrono perturbé par un drapeau rouge, je ne ferais que le 5ème temps et un tout

droit dans le premier virage qui est un triple gauche.

1ère course, je fais un bon départ très vite je prends la tête de la course que je garderais

jusqu’à la fin.

2ème course bon départ également je me fais dépasser par Mathias (qui avait 3 jours de plus

que moi sur ce circuit), j’essaye de revenir mais ma moto glisse un peu et suite à un mauvais

placement de bottes la moto va se mettre au point mort en plein virage ce qui va me faire

perdre beaucoup de temps. Je n’arriverai pas revenir sans risque, on a complètement lâché

l’autre groupe avec plus de 7s d’avance.

Je serais 2ème pas très content mais ce Mathias il est très fort.

Ce fut un super week-end pour la confiance.

A bientôt pour la prochaine manche fin juin à Barcelone !!!

Henri

https://www.henri-mignot-kokora.fr/

